Samariterverein
chwellbrunn




Bodycheck







8. FEBRUAR

Vitalwerte

= Repetition Patientenbeurteilung

= Blutdruck, Puls, Kérpertemperatur










BLUTSPEN

23. MARZ




5. APRIL

Ubung in Herisau
= Postenlauf

= Apero






https://pictures.doccheck.com/de/photo/22036-pulsoximeter

Wundversorgung

ienst

Postend

= Inhalt Postenkoffer

= Wunden beurteilen
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SOMMERPLAUSCH

Bei Rosy




16. AUGUST

Gefahreniibersicht /
Ubergabe Rettungsdienst
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13. SEPTEMBER

Bewusstseins-
einschrankungen
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SRC %

BLS-AED-SRC ALGORITHMUS 2021

Rasche Sicherheitskontrolle
der Umgebung

Bewusstlose Person
Fehlende oder abnormale Atmung

Nach Hilfe rufen
Alarmierung Tel. 144
AED anfordern oder holen

Thoraxkompressionen

= Druckpunkt in der Mitte des Brustkorbs
- 100-120 pro min

- 5-6em

- Komplette Entlastung

30 Thoraxkompressionen

gefolgt von 2 Beatmungen = Hinimelé Untatbrechung
= Wenn méglich auf harter Unterlage

Bei Kindern
- Wenn kein Mobiltelefon verfiigbar,
1 Minute CPR vor Alarmierung
- Beginn mit 5 Beatmungen
= Verhaltnis 15 Kompressionen zu 2 Beatmungen
- Kompressionstiefe 1/3 Brustkerbdurchmesser

Sobald ein AED eintrifft
Gerat einschalten und den
Anweisungen folgen

4. OKTUBER

BLS / AED




8.NOVEMBER

Verhaltenskodex

Organigramm Samariter Schweiz
Ausbildung

Kursmoglichkeiten
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13. DEZEMBER

Chlaushock




10. JANUAK 2023

Jahresrepetition
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DANKE FUR EURE
REGE TEILNAHME!

« Schwellbrunn, Januar 2023
Sandra Bosch
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